
Modifications apportées au
déroulement des réunions du dimanche
Première Présidence | 30 mars 2026

Destinataires : soixante-dix régionaux, présidences de pieu, de district et de mission,
épiscopats et présidences de branche, membres des conseils de pieu et de paroisse et leurs
présidences

En copie : autorités générales, o?ciers généraux, tous les membres

(À lire en réunion de Sainte-Cène)

Chers frères et sœurs,

Nous vous informons qu’à partir de la première semaine de septembre 2026, le déroulement

des réunions du dimanche changera.

Ce changement n’a>ectera pas la durée de la réunion de Sainte-Cène, qui restera limitée à

soixante minutes. Après cinq minutes de battement, les jeunes et les adultes assisteront

chaque semaine à une leçon de l’École du dimanche de vingt-cinq minutes. À l’issue d’un

second temps de battement de cinq minutes, ils se réuniront pendant vingt-cinq minutes en

collèges de la prêtrise, à la Société de secours ou aux Jeunes Filles. La Primaire continuera

de se réunir chaque semaine et durera désormais cinquante-cinq minutes.

Les leçons de l’École du dimanche et de la Primaire porteront sur l’étude des Écritures

grâce à Viens et suis-moi – Pour le foyer et l’église. Le collège des anciens et la Société de

secours continueront d’étudier les discours de la dernière conférence générale. Les jeunes

utiliseront une nouvelle édition enrichie de Jeunes, soyez forts : un guide pour faire les bons

choix, accompagnée de documentation publiée dans les magazines de l’Église. Les collèges

et les classes ne tiendront plus conseil sur un sujet précis avant ces leçons.

Des renseignements supplémentaires sont fournis ci-dessous et dans certaines langues sur

ChurchofJesusChrist.org. Nous sommes convaincus que ces ajustements seront une source

de bénédictions pour les membres.

Fraternellement,
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Programme des réunions du dimanche à partir de
septembre 2026

• Soixante minutes : réunion de Sainte-Cène

• Cinq minutes : temps de battement avant les leçons de l’École du dimanche et la
Primaire

• Adultes et jeunes

◦ Vingt-cinq minutes : École du dimanche

◦ Cinq minutes : temps de battement avant les réunions de collèges et de classes

◦ Vingt-cinq minutes : collèges de la prêtrise, Société de secours et Jeunes Filles

• Enfants

◦ Cinquante-cinq minutes : Primaire

Selon les besoins, les dirigeants peuvent modiQer ce programme comme décrit dans le

Manuel général d’instructions : Servir dans l’Église de Jésus-Christ des saints des derniers jours,

section 29.2.8.

Y a-t-il des modi-cations dans le déroulement de la réunion de Sainte-Cène ?

Non, la durée de la réunion de Sainte‑Cène restera de soixante minutes ou moins. Au cours

de cette réunion, les membres se souviennent de Jésus-Christ en prenant la Sainte-Cène. La

réunion de Sainte-Cène constitue un moment privilégié pour méditer sur le plan de Dieu

pour ses enfants et pour prendre part à l’enseignement, à la musique et aux témoignages

rendus au sujet de Jésus-Christ et de son Évangile.

Les dirigeants doivent s’e>orcer d’organiser des réunions édiQantes et inspirantes. Les



membres et les dirigeants doivent travailler ensemble pour s’assurer que tout le monde a

une expérience positive et enrichissante. (Voir le Manuel général d’instructions,

section 29.2.1.)

Comment se déroulent les réunions du collège des anciens et de la Société de
secours ?

Elles commencent et se terminent par une prière. La réduction de la durée de

l’enseignement ne permettra plus de tenir conseil sur un sujet précis avant la leçon. Les

présidences veilleront plutôt à choisir avec discernement des messages de la conférence

générale qui pourront être étudiés et discutés dans leurs collèges ou classes.

Comment se déroulent les réunions de la Prêtrise d’Aaron et des Jeunes
Filles ?

Les réunions commencent et se terminent par une prière et sont dirigées par un membre de

la présidence du collège ou de la classe. L’enseignement de l’Évangile est assuré par un

dirigeant adulte, un jeune ou un jeune aidé par un dirigeant adulte.

À partir de septembre 2026, les leçons porteront sur les vérités contenues dans la version

mise à jour de Jeunes, soyez forts : un guide pour faire les bons choix, qui est maintenant

disponible en version numérique et le sera bientôt en version imprimée. Cette version mise

à jour contient douze chapitres, soit un chapitre à étudier chaque mois.

Le magazine Jeunes, soyez forts proposera de la documentation supplémentaire pour appuyer

chaque thème mensuel. En raison de la réduction de la durée de l’enseignement, les leçons

doivent commencer à l’heure prévue.

Comment se déroulent les réunions de la Primaire ?

• Cinq minutes : prière, Écriture ou article de foi, discours ou témoignage

• Vingt minutes : période de chant

• Cinq minutes : temps de battement avant les leçons

• Vingt-cinq minutes : leçons tirées de Viens et suis-moi

Dans les paroisses comptant de nombreux enfants, les dirigeantes de la Primaire peuvent

former deux groupes d’enfants. Pendant qu’un groupe est en classe, l’autre est en période
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de chant. Ensuite, ils intervertissent leurs places.

À partir de janvier 2027, les leçons de chaque dimanche de jeûne seront basées sur la

nouvelle documentation qui se trouve dans l’édition 2027 de Viens et suis-moi – Pour le foyer et

l’église. Jusqu’à la Qn de l’année 2026, les leçons de l’annexe B de Viens et suis-moi

continueront d’être enseignées les cinquièmes dimanches. (Voir le Manuel général

d’instructions, section 12.1.4.)

Comment se déroulent les leçons de l’École du dimanche ?

Les leçons de l’École du dimanche aident à consolider l’apprentissage de l’Évangile au

foyer. Les leçons commencent et se terminent par une prière. Les instructeurs animent des

discussions centrées sur les Écritures et Viens et suis-moi – Pour le foyer et l’église. Ces échanges

favorisent l’étude personnelle et familiale des Écritures et donnent aux membres l’occasion

de faire part d’idées, de témoignages et d’expériences qui édiQent la foi en notre Père

céleste et en Jésus-Christ. En raison de la réduction de la durée du cours, les leçons de

l’École du dimanche doivent commencer à l’heure prévue, tant pour les adultes que pour

les jeunes.

Quand tenir la réunion du conseil des instructeurs ?

Les réunions du conseil des instructeurs ont lieu une fois par mois, pendant l’un des temps

de classe de vingt-cinq minutes.

• Les instructeurs et les dirigeants de la Société de secours, des Jeunes Filles et des
collèges de la prêtrise peuvent se réunir pendant l’École du dimanche.

• Les instructeurs de l’École du dimanche peuvent se réunir pendant les réunions de la
Société de secours, des Jeunes Filles et des collèges.

• Vous trouverez des renseignements sur les réunions du conseil des instructeurs pour
les instructeurs de la Primaire dans le Manuel général d’instructions, section 17.4.

Le conseil de paroisse peut organiser des réunions du conseil des instructeurs pour aider

les parents à améliorer leur enseignement de l’Évangile au foyer. Comme les autres

réunions du conseil des instructeurs, elles ont lieu le dimanche pendant l’un des temps de

classe de vingt-cinq minutes. (Voir le Manuel général d’instructions, sections 13.5 et 17.5.)


